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INTRODUCCION

Nuestro propésito desde el drea de actividades extracurriculares es ofrecer a
nuestros alumnos un lugar donde poder identificar sus pasiones y transformarlas
en talento, donde encontrar la motivacién necesaria para abordar su vida con
ilusion y decisién y llegar a ser asi seres transformadores del mundo en que
vivimos.

Queremos que nuestras actividades sean actividades de calidad que les ayuden a
configurar identidad, guiados asi por nuestro maravilloso equipo de educadores
docentes especializado y motivado.

Desde el drea de actividades extracurriculares pretendemos ser un entorno
innovador y optimizado para el desarrollo del talento y de las personas. Ponemos en
el centro el desarrollo personal del alumno/ay queremos ser un marco de confianza
para nuestras familias puedan conciliar su vida profesional y familiar mientras el
alumno/a se desarrolla como persona.

Reforzamos y apoyamos la propuesta de centro de educar desde el arte y
posicionar las disciplinas artisticas en el plano de la educacion, asi como poner en
funcionamiento su mente con el ajedrez y la robética.

El deporte escolar marianista es una actividad organizada y practicada por
escolares fuera del horario lectivo que complementa la educacién del aula y
contribuye a la formacidn integral de los alumnos.

Es responsable de multitud de beneficios para nuestros alumnos (ayuda al
desarrollo y crecimiento arménico de manera integral, constituye un dmbito de
encuentro y convivencia, contribuye a la socializacion de las personas, promueve la
creacion de hdbitos saludables, etc.). SUS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES son:

1. Un deporte como medio para la educacién de actitudes y hdbitos.
2. Un deporte adecuado al desarrollo evolutivo del nifo.
3. Un deporte que ayuda a construir la comunidad colegial.
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4. Un deporte con deportistas que se esfuerzan para competir sanamente.

5. Un deporte compatible con otras actividades.

6. Un deporte con entrenadores comprometidos y conscientes de su mision
educativa.

7. Un deporte que integra a los Padres en la accién educativa de sus hijos.

FUNCIONAMIENTO

Estas actividades extracurriculares son organizadas por el centro y por empresas
externas, en estrecha colaboracion con el colegio.

Nos gustaria recordaros:

Los responsables de las actividades cumplen los requisitos que establecen las
Politicas Provinciales Marianistas en cuanto a proteccion del menor.

Los alumnos deberdn permanecer inscritos en las actividades, antes de cualquier
cambio, durante al menos un trimestre. Las altas y bajas de las extracurriculares
se hardn mediante correo electrénico al coordinador hasta el dia 25 (fecha tope)
del mes anterior a la misma, ya que se realizard el cobro trimestral a principio de
mes. Si no se cumple este requisito, no tendrd derecho al reembolso de la
actividad.

Los grupos de actividades se abrirdn
siempre respetando los minimos por
grupo establecidos de cada deporte y
actividad. En caso de no llegar a ese
ndmero minimo, el colegio se reserva el
derecho a no sacar adelante esa
actividad informando debidamente a las
familias afectadas.

La cuota de la actividad en la que esté inscrito el alumno se mantendrd igual
durante todos los meses de servicio.

Las actividades deportivas que necesiten seguro de su Federacidn
correspondiente se deberdn abonar aparte. Los dias de lluvia en los que no se
pueda entrenar en las pistas exteriores, los alumnos serdn distribuidos a sitios
cubiertos: aulas, gimnasios y porches.
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En los grupos de extracurriculares deportivas se respetard la organizacién por
categorias:

Infantil
1°y 2° EP
3%y 4° EP
5°y 6° EP
ESO

Organizacidn y gestion de cobro:

El préximo curso 23/24 los cobros se realizardn con una frecuencia trimestral
anticipada en cada mes, excepto octubre y mayo que serdn mensuales como meses
de “prueba” de la actividad, quedando los cobros trimestrales de la siguiente
manera:

NOVIEMBRE-DICIEMBRE-ENERO (se abonard en noviembre)
FEBRERO-MARZO-ABRIL (se abonard en febrero)

Para cualquier consulta relacionada con las actividades extraescolares podéis
contactar con el responsable de Actividades Extracurriculares enviando un correo
electrénico a deportes.logrono@marianistas.org
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La danza expresiva, es un método de danza, que se basa en el desarrollo del
movimiento y la expresividad de cada nifio/a, a través del juego

dirigido, dindmicas grupales de movimiento, técnicas de danza contempordnea,
expresion corporal y la realizacion de coreografias.

Nuestro objetivo es que el alumno se divierta, conozca las posibilidades de su
cuerpo y desarrolle sus habilidades motrices

:

CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD

Horario: miércoles de 16:45 a 17:45

Nimero alumnos de 6 a 15

Cursos: 2°y 3°EI

Cuota curso 22/23 26€ mensuales, un dia a la semana.

Cuota curso 23/24 por determinar.
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El Teatro Educativo es una actividad artistica para fomentar el
aprendizaje de habilidades comunicativas, fisicas y emocionales. Nuestra
metodologia parte del juego y pretende generar un espacio en el que los nifios/as
se diviertan y aprendan técnicas de interpretacion, a través de dindmicas grupales,
ejercicios de interpretacion, narracién de cuentos y finalmente la creacion de una
obra teatral.

Nuestro objetivo es desarrollar la imaginacién, creatividad, la desinhibicion y
generar herramientas para mejorar la comunicacién de los alumnos con su entorno,
a través del teatro.

CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD

Horario: lunes de 13.00 a 14.00

Nimero alumnos de 6 a 15

Cursos: 2°y 3°EI

Cuota curso 22/23 26€ mensuales, un dia a la semana.

Cuota curso 23/24 por determinar.
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OBJETIVOS

1.-Desarrollar la creatividad y la destreza para los nifios en sus diferentes

. tapas.
LUCIA GARCIA

HERNAEZ 2.- Expresar sentimientos, emociones y sensaciones y por si fuera poco,
ARTISTA Y contribuir notablemente a la formacion de la personalidad y madurez
DOCENTE psicoldgica.

3.- Entretenimiento y diversion

4 -Valorar el arte mediante las distintas actividades

PROPUESTA CREATIVA

1.-Investigar sobre las técnicas.

Utilizaremos distintas técnicas grafico- pldsticas:
Acrilicos

Acuarelas

Grafito y pinturas de colores Estampacidn
Collage

2.-Investigar sobre los soportes.

Junto con las técnicas mostradas anteriormente, usaremos distintos soportes
donde las obras se materializardn:

Papel

Camiseta u otro textil
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3.-Realizar pruebas de composicidn.

Trabajaremos la composicion mediante:
El paisaje
El Retrato Bocetos rdpidos

Retrato y autorretratos

CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD

Horario: miércoles y viernes de 13:00 a 14:00 horas

Cuota - 27 € mes
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS
MULTIDEPORTE

Con la actividad extracurricular multideporte, los alumnos pueden optimizar su
condicion motora y perceptiva; mientras se desempefian a través del ejercicio, pues
resulta sumamente sencillo; ya que, de tal manera, les resultard mds fdcil
reconocer el espacio donde se encuentran, asi como también la capacidad de
energia que maneja su cuerpo y su condicion fisica, la cual les permite
desarrollarse.

Por otra parte, los alumnos podrdn desarrollar, complementando sus capacidades,
sin ningldn tipo de problema, y estimulando adicionalmente cada una de las
aptitudes. Esta extraescolar permite a los alumnos desarrollar multitud de
disciplinas, y aprender y desarrollar los beneficios fisicos, cognitivos y los valores
quecada deporte ofrece, confiriendo a los alumnos unas caracteristicas Unicas para
una sola extracurricular.

CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD

Horario - martes y jueves de 16:45 a 17:45.
Ndmero de alumnos - minimo 8

Cursos - 1°,2°y 3°EI

Cuota - 32€ alumno/mes
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ESCUELA FUTBOL-PSICOMOTRICIDAD

El objetivo de la extraescolar es mejorar la psicomotricidad y coordinacién del
alumnado durante la etapa infantil.

Esta escuela de fltbol estd orientada hacia el desarrollo completo de las
capacidades y habilidades del alumnado. Estas tratan de mejorar sus cualidades
volitivas tan fundamentales en los deportes de equipo, tales como la voluntad, el
esfuerzo y la cooperacién.

Divertirse a través de la prdctica del fdtbol, asimilando y adquiriendo las bases
para empezar a coordinar procedimientos que faciliten resoluciones tdcticas.
Mejorar la motricidad general y desarrollar habilidades motrices especificas.

Por lo tanto, el objetivo de esta actividad es conseguir un desarrollo y educacién
del participante 360° a través de la mejora individual con la ayuda del “equipo”

Los entrenadores son personas tituladas y cualificadas.

En los participantes de 3° de infantil el equipo se inscribird en la Liga de las
Escuelas para poder participar con partidos contra otras escuelas de Logrofio.

CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD

Horario: lunes y miércoles de 16:45 A 17:45
Ndmero de alumnos minimo: 1°y 2° ET 5 alumnos/as, 3° EI 8 alumnos.

Cuota - 37€ mes.

Curso 23/ 24 por determinar.
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DESARROLLANDO NUESTRA MENTE

&) TICandBOT ,
ROBOTICA

Actividad extraescolar en la que trabajamos el pensamiento Iégico computacional, a
través del aprendizaje de conceptos fundamentales de informdtica y con la
utilizacién de las herramientas de programacidn, robética, impresién 3D y drones.

Creemos que el futuro pasa por la cédigo-alfabetizacién del alumno, es decir, que lo
mismo que cualquier persona es capaz de leer y escribir un libro en un idioma (o
varios), esa misma persona entienda como se ha programado cualquiera de las
decenas de aplicaciones que utilizamos y utilizaremos a diario e, incluso, pueda
escribir aplicaciones por si misma

Tratamos de buscar y desarrollar el talento digital de los alumnos a los que forma
con actividades de:

Informdtica bdsica — Herramientas ofimdticas, de mecanografia, uso de Tablet,
portdtiles, ...

Disefio e impresidn en 3D.

Pensamiento légico — Lightbot, Beeboft,

Programaciéon — Tynker, Scratch, Game Maker, Unity, ...
Robética — robots MBot, Arduino, LEGO, ...

Drones Parrot.

CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD

Horario miércoles de 13:00 a 14:00 horas.
Ndmero de alumnos -minimo 6
Cursos a los que va dirigido - 3° EI

Cuota - curso 22/23- 33€ alumno/mes. + 20 € de materiales pago Unico (se paga
por familia, es decir, que si hay dos hermanos sélo lo paga uno)

Cuota - curso 23/24 a determinar
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